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OGÓLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA

KARATE
. w Kumite i Kata

Jurajski Klub OYAMA Karate w Olkuszu ma zaszczyt
zaprosić Reprezentację Waszego Klubu do wzięcia udziału w:

Ogólnopolskim
Turnieju OYAMA Karate w Kumite i Kata

o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Wolbrom

ORGANIZATOR :

Jurajski Klub OYAMA Karate

PATRONAT :

Adam Zielnik Burmistrz Miasta i Gminy Wolbrom

Regulamin Zawodów

I. ORGANIZATOR / PARTNER
Jurajski Klub OYAMA Karate / Zagłębiowski Klub Oyama Karate
ul. Legionów Polskich 44/49, 32-300 Olkusz / Sędzia Główny Shihan Paweł Pajdak 6 dan.
Tel. 605-624-414 – Sensei Kazimierz Skalniak / Tel. 602 645 235
e-mail: kazimierz.skalniak@onet.eu

II. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW
16.03.2024 rok .(sobota)
Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej
os. Łokietka 10.

UWAGA ! W zawodach nie startują medaliści MP i PP w KATA, KOBUDO i KUMITE (sezon 22/23).

mailto:kazimierz.skalniak@onet.eu
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III. UCZESTNICTWO

1. Do startu będą dopuszczeni zawodnicy i zawodniczki klubów OYAMA Karate, posiadający:

 aktualną legitymację OYAMA PFK
 czyste białe kimono z kompletem aktualnych naszywek stylowych OYAMA Karate,
 podpisane oświadczenie przez rodzica/opiekuna, zawodnika i prezesa klubu,
 dokonanie terminowej opłaty startowej i zgłoszenie zawodników,
 warunkiem dopuszczenia zawodnika/ekipy klubu do Turnieju jest równoczesne zgłoszenie 1 sędziego

klubowego na 15 zgłoszonych zawodniczek/zawodników w danej konkurencji (Kata i Kobudo
liczymy jako jedną konkurencję), sędziowie pracują społecznie do zakończenia Turnieju w KATA,
KOBUDO i KUMITE.

2. Zgłoszenie: od 24.02. do 09.03.2024 r. godz. 23.59 (sobota)

3. Nie będzie możliwe dopisywanie zawodników do listy startowej w dniu zawodów.

IV. ZESPÓŁ SĘDZIOWSKI

- zostanie wyznaczony przez Sędziego Głównego, spośród zgłoszonych sędziów.

- za brak sędziego klub ponosi karę w wysokości 300 zł – płatne na konto JKOK.

- sędziów OYAMA Karate obowiązuje strój: czarne spodnie, biała koszula z emblematem

OYAMA IKF , krawat sędziowski w kolorze bordowym.

V. ZGŁOSZENIE I OPŁATA STARTOWA

1. Zgłoszenia zawodników należy obowiązkowo dokonać drogą elektroniczną do 09.03.2023 r.

Adres strony: zen.idojo.pl

Kod dostępu : WOLB16324

 Gotowe zgłoszenie należy zatwierdzić w panelu „Podsumowanie” klikając „Wyslij zgłoszenie”.
Potwierdzenie zgłoszenia zostanie wysłane automatycznie poprzez wiadomość e-mail.
W przypadku pierwszej rejestracji konta w systemie, należy podać swój adres e-mail i nowe hasło do
konta. Po procesie rejesytracji, system zażąda w/w kodu dostępu. W przypadku posiadania konta w
systemie, należy się zalogować używając swoich danych a następnie w górnym panelu wybrać:
„Kliknij i dołącz na nowe zawody” oraz podać w/w kod dostępu.

 Adres elektroniczny będzie dostępny od 24.02.24r. do 09.03.24r. Po tym terminie system zostanie
automatycznie wyłączony i nie będzie możliwości dokonania zgłoszenie.

 Każdorazowa zmiana w systemie po 09.03.2024r. będzie wiązała się z naliczeniem dodatkowej opłaty
100 zł.

 W dniu zawodów dostępny będzie kod QR do platformy live.idojo.pl z podglądem drabinek,
numerów walk, wyników... wcześniej zostaną udostępnione drabinki wszystkim klubom celem ich
weryfikacji i wyłapania błędów – do dnia 12.03.24r. Po tym terminie nie będą uwzględnione żadne
zmiany w systemie.
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 UWAGA! W dniu weryfikacji / zawodów każdy zawodnik/zawodniczka musi mieścić się w swoim
(zgłoszonym) limicie wagowym i odpowiedniej kategorii- nie będzie żadnej tolerancji. Osoba, która
nie zmieści się w kategorii, do której została zgłoszona zostanie zdyskwalifikowana.

 Przeniesienie zawodnika do innej kategorii wiąże się z naliczeniem dodatkowej opłaty 100 zł
od pojedynczej zmiany. Prosimy trenerów o dokładne skontrolowanie swoich zawodników i uwagę
przy zgłaszaniu/wpisywaniu w systemie elektronicznym (!)

 Zgłoszenie ”Indywidualne” zawodników należy obowiązkowo przywieść:
- w przypadku Kata przed zawodami (Narada sędziowska)
- w przypadku Kumite na kontrolę badań lekarskich i ważenie zawodników.

 Każdy zawodnik startujący w więcej niż jednej konkurencji wypełnia tylko jedno zgłoszenie
indywidualne, w którym wymienione są wszystkie konkurencje, które należy zaznaczyć.

2. Odpłatność za udział w zawodach:

Opłata startowa - 1 start / 90 zł x……..(ilość zawodników),

Opłata startowa - 2 start / 60 zł x……..(ilość zawodników),

Opłata startowa - 3 start / 50 zł x……..(ilość zawodników),

Obiady 35 zł x……...(ilość obiadów).

Kwota nie podlega zwrotowi. Podczas przelewu używamy zwrotu „Opłata startowa OT w Wolbromiu”

3. Podczas Mistrzostw istnieje możliwość skorzystania z posiłku w formie obiadu.
4. Kwota za obiady zostanie dopisana do rachunku razem ze startowym.

Liczbę osób chcących skorzystać z posiłku należy zgłosić elektronicznie na „Liście zawodników
uczestniczących …” oraz wnieść opłatę (35 zł / obiad) na konto Organizatora nie podlegającą zwrotowi.
Zostaną przekazane talony do zrealizowania w miejscu zawodów (kwota za obiady zostanie dopisana do
startowego). Nie będzie możliwości dokupienia dodatkowych obiadów na miejscu. Posiłek dla Sędziów
zgłoszonych zgodnie z w/w listą jest bezpłatny.

Konto Bankowe Organizatora: Jurajski Klub OYAMA Karate. Ul. Legionów Polskich 44/49

32-300 Olkusz

nr konta : 70 2490 0005 0000 4500 5919 0846

VI. NOCLEGI, WYŻYWIENIE I KOSZTY PRZEJAZDU

Uczestnicy turnieju pokrywają we własnym zakresie koszty noclegu, przejazdu i wyżywienia.

VII. KATEGORIE

a) konkurencje kata bez broni:

Kategorie i obowiązujące kata – białe pasy
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1. (U- 8), Dziecko Młodsze. Dziewczęta i Chłopcy do 8 lat – od rocznika 2016 – 1 kihon kata.
2. (U- 9), Dziecko. Dziewczęta i Chłopcy 9 lat rocznik 2015 – 1 kihon kata.

3. (U-10), Dziecko Starsze. Dziewczęta i Chłopcy / 10 lat rocznik 2014 - 1 kihon kata.
4. (U-11), Kadetki i Kadeci / 11 lat rocznik 2013 - 1, 2 kihon kata.
5. (U-12), Młodziczki i Młodzicy / 12 lat rocznik 2012 – 1, 2 kihon kata.
6. (U-14), Juniorki Młodsze i Juniorzy Młodsi / 13 - 14 lat rocznik 2010-2011 – 1, 2 kihon kata.
7. (U-16), Juniorki i Juniorzy / 15-16 lat rocznik 2008-2009 – 1, 2 kihon kata.
8. (U-18), Juniorki starsze i Juniorzy Starsi / 17-18 lat rocznik 2006-2007 – 1, 2 kihon kata.

Kategorie i obowiązujące kata - kolorowe pasy od 8-S
1. Dziecko Młodsze. Dziewczęta i Chłopcy / do 8 lat od rocznika 2016 - 1, 2 kihon kata.
2. Dziecko. Dziewczęta i Chłopcy ukończone / 9 lat rocznik 2015 - 1, 2 kihon kata.
3. Dziecko Starsze. Dziewczęta i Chłopcy / 10 lat rocznik 2014 -1, 2 kihon kata.
4. Kadetki i Kadeci / 11 lat rocznik 2013 – 2, 3 kihon kata.
5. Młodziczki i Młodzicy / 12 lat rocznik 2012 – 3, 4 kihon kata.
6. Juniorki Młodsze i Juniorzy Młodsi / 13-14 lat rocznik 2010-2011 – 4, 5 kihon kata.
7. Juniorki i Juniorzy / 15-16 lat rocznik 2008-2009 – 5, 7 kihon kata.
8. Juniorki Starsze i Juniorzy Starsi / 17-18 lat rocznik 2006-2007 – 7, 8 kihon kata.

b) konkurencje kata z bronią :

Kategorie i obowiązujące kata z bronią –„ KOBUDO” - kolorowe pasy.
1. Młodziczki i Młodzicy / 10-12 lat rocznik 2012-2013-2014 – Bo nr 1, Tonfa nr 1
2. Juniorki i Juniorzy / 13-15 lat rocznik 2011-2010-2009 – Bo nr 1, Tonfa nr 1
3. Juniorki Starsze i Juniorzy Starsi /16-18 lat rocznik 2008-2007-2006 – Bo nr 2, Tonfa nr 2

____________________________________________________________________________

Przy większej ilości zawodników w danej kategorii : dziewczęta i chłopcy startują osobno.
Proszę o dokładne podanie posiadanych stopni „kyu” „J”, „S”.

ELIMINACJE w konkurencjach kata będą rozgrywane systemem punktowym:2, 2/5, 3, 3/5, 4, 4/5, 5, 5/5,6,0
PÓŁFINAŁY i FINAŁY- system pucharowy ( chorągiewki).

Uwaga:
Za podstawę podziału na kategorie wiekowe bierze się datę urodzenia w dniu zawodów.

Kij (Bo) powinien być o długości 182 cm i grubości około 3 cm. Dla dzieci o niskim wzroście – Kij (Bo)

powinien być dłuższy o około 10 cm od wzrostu zawodnika. Tonfa powinna być wykonana z twardego drewna

o przekroju okrągłym, a długością sięgać zawodnikowi do łokcia.

VIII. Forma rozgrywanych konkurencji

OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ OYAMA Karate w Kata będzie rozgrywany i sędziowany zgodnie z
Przepisami Rozgrywania Zawodów Sportowych w Konkurencji Kata w OYAMA PFK.
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Przebieg prezentacji kata:

 Po wywołaniu nazwisk zawodników, pierwszy wyczytany ubiera czerwoną szarfę -Aka, drugi
wyczytany ubiera białą szarfę – Shiro.

 Zawodnicy ustawiają się na oznaczonych polach.Zawodnik z czerwoną szarfą, jako pierwszy,
przechodzi na linię prezentacji kata i po ukłonie do sędziów oraz wydaniu przez sędziego centralnego
odpowiednich komend rozpoczyna prezentacje kata.

 Po zakończeniu prezentacji zawodnik z czerwoną szarfą wraca na oznaczone pole.
 Potem następuje prezentacja tego samego kata przez zawodnika z białą szarfą. Po jej skończeniu wraca

on również na oznaczone pole.
 Następuje werdykt. Sędziowie spuszczają głowy w dół, a sędzia centralny wydaje komendę Hantai.

W tym momencie wszyscy sędziowie podnoszą w górę białą lub czerwoną chorągiewkę.
 Spiker zawodów ogłasza zwycięzcę pojedynku.
 Zawodnicy kłaniają się sobie, następnie zespołowi sędziowskiemu, po czym opuszczają pole.
Pozostałe szczegóły zostaną podane podczas narady sędziowskiej.

IX. NAGRODY ORAZ INNE POSTANOWIENIA
a) Nagrody: I, II, III miejsce - puchar, dyplom.

b) Niedopełnienie warunków regulaminu uniemożliwi udział zawodnika w Turnieju.

c) Protesty należy składać do Sędziego Głównego zawodów – po wpłaceniu wadium

300,- na rzecz organizatora. Suma ta nie podlega zwrotowi w razie odrzucenia protestu.

RAMOWY PROGRAM

8.30 - 09.00 Przybycie ekip w konkurencji Kata

09:00 Narada sędziowska, wyznaczenie składu sędziowskiego, sprawdzenie list

09:30 Oficjalne rozpoczęcie Turnieju w konkurencji KATA

10:00 – 13:00 Eliminacje, półfinały i finały

Nie będzie ogólnej przerwy obiadowej dla zawodników i sędziów.
Godziny wydawania obiadu: 12.00 do 16.00.
Sędziowie będą mogli zjeść obiad podczas przerwy całego składu sędziowskiego.
Organizator zastrzega sobie prawo nie rozegrania konkurencji w przypadku małej liczby zawodników.
O nie rozegraniu konkurencji organizator poinformuje zainteresowane kluby niezwłocznie po otrzymaniu
zgłoszeń udziału w zawodach. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzję podejmie
Organizator oraz Sędzia Główny zawodów. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione i zagubione.

ORGANIZATORZY OGÓLNOPOLSKIEGO TURNIEJU OYAMA KARATE,

życzą sportowych sukcesów oraz miłego pobytu w Wolbromiu.

Z poważaniem,
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Shihan Kazimierz Skalniak 5 dan, tel.605-624-414, OSU!!!

REGULAMIN ZAWODÓW - KUMITE

OGÓLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARATE

dla Początkujących
Dzieci i Młodzików

Na tych zawodach obowiązuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

Do startu dopuszczeni będą zawodnicy początkujący, którzy ukończyli 8 lat
i nie ukończyli 12 lat, posiadający:

1. Mniej więcej 2-3 lata treningu i stopień wyszkolenia 10 – 8s (niebieski pas)
oraz 6 miesięcy specjalistycznego treningu.

2. Aktualne orzeczenie lekarza sportowego.

3. Przesłane w terminie przez klub zgłoszenie udziału w zawodach.

4. Uregulowaną w terminie opłatę startową.

5. Komplet standardowych ochraniaczy zatwierdzony przez Związek.

6. Czyste, białe kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

7. Opłaconą aktualną indywidualną licencję członkowską OYAMA PFK

8. Dokument tożsamości wraz ze zdjęciem.

Kategorie wiekowe

(U-10 / „P”), Dzieci, Dziewczęta i Chłopcy 9-10 lat rocznik 2014-2015 (obowiązuje rok

urodzenia w dniu zawodów i ukończone 8 lat)

a. Dzieci (Dziewczęta): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

b. Dzieci (Chłopcy): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 25 kg oraz pow. 40 kg dopuszcza się

utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od wag podanych w zgłoszeniach zawodników.

(U12 / „P”), Młodziczki i Młodzicy 11-12 lat rocznik 2012-2013

a. Młodziczki (Dziewczęta): do 30kg., do 35 kg., do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., pow. 50 kg.

b. Młodzicy (Chłopcy): do 30kg., do 35 kg., do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., pow. 50 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 30 kg oraz pow. 50 kg dopuszcza

się utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od wag podanych w zgłoszeniach zawodników.



7

Główne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencjiKumite dla Początkujących.
W tych zawodach obowiązują zasady zawarte w Regulaminie Sportowym OYAMA PFK

oraz w Regulaminie Rozgrywania Zawodów Sportowych.

Obowiązkowy sprzęt ochronny w konkurencjiKumite dla Początkujących:
• kask z kratką (także chroniący potylicę),

• hogo na tułów,

• napięstniki, (dopuszcza się też piąstkówki 5. palcowe)

• ochraniacze goleń-stopa – białe, bawełniane typu skarpeta (dopuszcza się inne ochraniacze

goleń - stopa).

• chłopcy – suspensorium (obowiązkowo ubrane pod kimono).

Czas trwania walk w kategorii U-10 / „P” i U-12 / „P”

1 minuta w eliminacjach, plus 30 sekund dogrywki w półfinałach i finałach.

Zawodnicy muszą posiadać własne standardowe ochraniacze na czas trwania walki.
(organizator nie zapewnia w/w sprzętu).
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany godzin rozpoczęcia i zakończenia turnieju.

REGULAMIN ZAWODÓW - KUMITE

OGÓLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARAT w Semi – Knockdown

Dzieci, Młodzików i Juniorów Młodszych

Na tych zawodach obowiązuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

Do startu dopuszczeni będą zawodnicy, którzy ukończyli 8 lat i nie ukończyli 18 lat,
posiadający:

1.Minimum dwa lata treningu i stopień wyszkolenia KYU – 8s (niebieski pas)
oraz 6 miesięcy specjalistycznego treningu.

2. Aktualne orzeczenie lekarza sportowego.

3. Przesłane w terminie przez klub zgłoszenie udziału w zawodach.

4. Uregulowaną w terminie opłatę startową.

5. Komplet standardowych ochraniaczy zatwierdzony przez Związek.

6. Czyste, białe kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

7. Opłaconą aktualną indywidualną licencję członkowską OYAMA PFK
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8. Dokument tożsamości wraz ze zdjęciem.

Kategorie wiekowe

(U-10), Dzieci, Dziewczęta i Chłopcy 9-10 lat rocznik 2014-2015 (obowiązuje rok

urodzenia w dniu zawodów i ukończone 8 lat)

a. Dzieci (Dziewczęta): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

b. Dzieci (Chłopcy): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 25 kg oraz pow. 40 kg dopuszcza się

utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od wag podanych w zgłoszeniach zawodników.

(U12), Młodziczki i Młodzicy 11-12 lat rocznik 2012-2013

a. Młodziczki (Dziewczęta): do 30kg, do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg., pow. 50 kg.

b. Młodzicy (Chłopcy): do 30kg, do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg., pow. 50 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 30 kg oraz pow. 50 kg dopuszcza

się utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od wag podanych w zgłoszeniach zawodników.

(U-14), Juniorki Młodsze i Juniorzy Młodsi 13-14 lat rocznik 2010-2011

a. Juniorki Młodsze (Dziewczęta): do 35 kg, do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., do 55 kg., do 60 kg.,

pow. 60 kg.

b. Juniorzy Młodsi (Chłopcy): do 35 kg, do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., do 55 kg., do 60 kg.,

pow. 60 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce kategorii do 35 kg. oraz pow. 60 kg., dopuszcza się

utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od wag podanych w zgłoszeniach zawodników.

Główne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Semi – Knockdown
W tych zawodach obowiązują zasady zawarte w Regulaminie Sportowym OYAMA PFK

oraz w Regulaminie Rozgrywania Zawodów Sportowych w Konkurencji Semi–Knockdown
w OYAMA PFK.

Różnica wagi zawodników jest brana pod uwagę, jako kryterium wyłaniania zwycięzcy.

Obowiązkowy sprzęt ochronny w konkurencji Semi – Knockdown:
• kask z kratką (także chroniący potylicę),

• hogo na tułów,

• napięstniki, (dopuszcza się też piąstkówki 5. palcowe)

• ochraniacze goleń-stopa – białe, bawełniane typu skarpeta,

• chłopcy – suspensorium (obowiązkowo ubrane pod kimono).

Czas trwania walk w kategorii U-10, U-12 i U-14
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1,5 minuty w eliminacjach, plus 1 minuta dogrywki w półfinałach i finałach

UWAGA! W trosce o bezpieczeństwo zawodników, preferuje się dobrą technikę

i umiejętność walki z użyeciem kombinacji.

Zawodnicy muszą posiadać własne standardowe ochraniacze na czas trwania walki.
(organizator nie zapewnia w/w sprzętu).
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany godzin rozpoczęcia i zakończenia turnieju.

• W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce najwyższych kategorii wagowych, dopuszcza

się utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od podanych w zgłoszeniach wag zawodników.

REGULAMIN ZAWODÓW - KUMITE

OGÓLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARATE w Semi – Knockdown

Juniorów i Juniorów Starszych

Na tych zawodach obowiązuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający:

1. Minimum 6 KYU, max. 1 KYU.

2. Aktualne orzeczenie lekarza sportowego.

3. Przesłane w terminie zgłoszenie udziału w zawodach przez klub.

4. Uregulowaną w terminie opłatę startową.

5. Komplet standardowych ochraniaczy zatwierdzony przez Związek.

6. Czyste, białe kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

7. Opłaconą, aktualną indywidualną licencję członkowską OYAMA PFK.

8. Dokument tożsamości wraz ze zdjęciem.

Kategorie wagowe

(U-16), Juniorki i Juniorzy 15-16 lat rocznik 2008-2009

a. Juniorki (Dziewczęta): do 45 kg., do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, pow. 60 kg.

b. Juniorzy (Chłopcy): do 45 kg., do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, do 75 kg.,

pow. 75 kg.
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c. W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce najwyższych kategorii wagowych, dopuszcza się

utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od podanych w zgłoszeniach wag zawodników.

(U-18) Juniorki Starsze i Juniorzy Starsi 17-18 lat rocznik 2006-2007

a. Juniorki Starsze ( Dziewczęta): do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, pow.60 kg.

b. Juniorzy Starsi (Chłopcy): do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, do 75 kg, do 80 kg, pow. 80 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce najwyższych kategorii wagowych, dopuszcza się

utworzenie dwóch kategorii uzależnionych od podanych w zgłoszeniach wag zawodników.

Czas trwania walk w konkurencji Semi-knockdown (U-16 i U-18), Juniorów i Juniorów Starszych:

- eliminacje i ćwierćfinały: 2 minuty, dogrywka – 1 x 1 min. – werdykt.

- półfinały i finały: 2 minuty; dogrywka – 1 minuta, Encho sen 1 minuta = decyzja.

Główne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Semi-knockdown

W tych zawodach obowiązują zasady zawarte w Regulaminie Sportowym OYAMA PFK oraz w

Regulaminie Rozgrywania Zawodów Sportowych w Konkurencji Semi-knockdown w OYAMA

PFK. Niedozwolone jest stosowanie technik mae-geri-jodan, hiza–geri–jodan, ushiro-geri-jodan

oraz chwytanie przy hiza–geri-chudan. Zawodnicy walczący chaotycznie będą traktowani, jako

nieprzygotowani do turnieju i mogą zostać zdyskwalifikowani decyzją Sędziego Głównego.

Obowiązkowy sprzęt ochronny w konkurencji Semi-knockdown:

• kask bez lub z kratką zabezpieczający całą głowę, łącznie z potylicą.

• napięstniki (dopuszcza się też piąstkówki 5. palcowe),

• ochraniacze goleń-stopa – białe, bawełniane typu skarpeta,

• ochraniacz zębów,

• chłopcy/mężczyźni – suspensorium (obowiązkowo ubrane pod kimono),

• dziewczęta/kobiety – ochraniacz piersi, hogo typu miseczki

UWAGA!

W trosce o bezpieczeństwo zawodników, preferuje się dobrą technikę i umiejętność walki

z użyeciem kombinacji.

Zawodnicy muszą posiadać własne standardowe ochraniacze na czas trwania walki.

(organizator nie zapewnia w/w sprzętu).
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REGULAMIN ZAWODÓW - KUMITE

OGÓLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARATE w Semi – Knockdown

(Młodzieżowców, Seniorów i Seniorów + 35)

Na tych zawodach obowiązuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

W zawodach mogą wziąć udział zawodnicy, którzy ukończyli 18 lat, posiadający:

1. Minimum 4 kyu.
2. Akyualne orzeczenie lekarza sportowego.
3. Uregulowaną w terminie opłatę startową i podpisane zgłoszenie .
4. Dokument tożsamości wraz ze zdjęciem.
5. Komplet ochraniaczy: ochraniacz zębów, kask (piankowy, chroniący także potylicę,
może być z kratką), ochraniacz goleń-stopa typu skarpeta, suspensorium (mężczyźni),
ochraniacze piersi (kobiety) typu miseczki.

6. Czyste, białe i kompletne kimono z naszywkami stylowymi.
7. Aktualną kartę członkowską i licencje zawodnicze OYAMA PFK.
8. Rejestrację w elektronicznym systemie obsługi zawodów.

Kategorie wagowe

Młodziezowcy (U-22) > 18-22 lata (ukończone 18 lat, nieukończone 22 lata)

Kobiety (18-22 lata): do 55 kg., do 60 kg., do 65., pow. 65 kg.
Menżczyźni (18-22 lata): do 70 kg., do 80 kg., do 90 kg., pow. 90 kg.

Seniorki, Seniorzy (U-35) 22-35 lat (ukończone 22 lata, nieukończone 35 lat)

Kobiety (22-35 lat): do 55 kg., do 60 kg., pow. 65 kg.
Menżczyźni (22-35 lat): do 70 kg., do 80 kg., do 90 kg., pow. 90 kg.

Seniorzy Starsi (+35)

Seniorki (kobiety SK +35): do 65 kg., pow. 65 kg.
Seniorzy (menżczyźni SM+35): do 70 kg.,do 80 kg., pow. 80 kg.

W uzasadnionych sytuacjach, dopuszcza się łączenie kategorii wiekowej młodzieżowców z
kategorią seniorów i tak powstałe kategorie przyjmują nazwy „Seniorów” i „Seniorek”.

Główne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Sem-Knockdown:

• Walki odbywają się zgodnie z regulaminem OYAMA PFK
• Na tych zawodach obowiązuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz

hiza- gery-jodan
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Czas trwania walk:
• Eliminacje: 2 minuty + 1 minuta dogrywki (jeśli jest taka potrzeba): Sai-sha.
• Pólfinały i finały: 2 minuty + 1 minuta dogrywki (jeśli jest potrzeba), waga + 1 minuta

ostateczna dogrywka: Encho – sen.

1. Sędziowie
 Przedstawiciel ekipy zobowiązany jest do sędziowania zawodów.
 Sędziów OYAMA Karate obowiązuje strój: czarne spodnie, biała koszula z emblematem

OYAMA IKF, krawat sędziowski w kolorze bordowym, gwizdek.
 Sędziowie z zaproszonych organizacji występują w regulaminowych strojach swoich federacji.

 Ekipa, która nie wystawi sędziego, będzie zobowiązana wpłacić 300 zł na rzecz Organizatora
przed rozpoczęciem zawodów.

 Sędziowie boczni używają dwóch chorągiewek w kolorach czerwonym i białym.
 Organizator zapewnia bezpłatny obiad dla sędziów w dniu zawodów

2. Zakwaterowanie i wyżywienie

Wszyscy uczestnicy:
 we własnym zakresie pokrywają koszty dojazdu i zakwaterowania,
 mają możliwość wcześniejszego wykupienia obiadów w cenie 30 zł/obiad

Sędziowie:
 otrzymają bezpłatny obiad w dniu zawodów

3. Zgłoszenia i opłaty

1. Opieczętowane i podpisane zgłoszenia indywidualne oraz grupowe należy przekazać

organizatorowi podczas kontroli lekarskiej.

2. Opłata startowa wynosi 90 zł. – 1 start, 60 zł. - drugi start, 50 zł.- trzeci start.

3. Organizator zabezpiecza obiad dla sędziów, obsługi oraz zaproszonych gości. Ponieważ nie będzie

możliwości zakupienia obiadów na miejscu, organizator proponuje możliwość wykupienia obiadu

dla zawodników i osób towarzyszących, w cenie 35 zł/obiad.

Aby wykupić i zarezerwować obiad należy opłacić go wraz z opłatą startową. Ilość obiadów

należy opisać na zgłoszeniu grupowym. Koszt obiadu będzie dopisany do opłaty startowej na

rachunku.

4. Opłaty startowe należy przesłać najpóźniej do dnia 09 marca 2024 r.,- 23.59

na konto klubu: Jurajski Klub OYAMA Karate, ul. Legionów Polskich 44/49, 32-300 Olkusz

nr konta : 70 2490 0005 0000 4500 5919 0846 Z dopiskiem: „ Opłata startowa OT w Wolbromiu „

Opłata startowa - 1 start / 90 zł x……..(ilość zawodników),
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Opłata startowa - drugi start / 60 zł x……..(ilość zawodników),

Opłata startowa - trzeci start / 50 zł x……..(ilość zawodników),

Obiad - 35 zł x……...(ilość obiadów).

4. Kontrola lekarska i ważenie zawodników

Kontrola orzeczeń lekarskich i ważenie zawodników odbędzie się w dniu zawodów
16.03.2024 r., od 11:00 do 13:00 w jednym z pomieszczeń Hali Sportowej, os. Łokietka 10, Wolbrom.

Zawodnicy w poszczególnych kategoriach będą już rozstawieni, dlatego każdy/a zawodnik/czka, który/a
nie będzie mieścił/a się w deklarowanej wadze zostanie zdyskwalifikowany/a.

Program zawodów

16.03.24 r. Sobota, Hala Sportowo, os. Łokietka 10, Wolbrom.

11.00 Przybycie ekip, ważenie i weryfikacja zawodników.

13.00 Narada sędziowska, wyznaczenie składu sędziowskiego, sprawdzenie list

14.00 Rozpoczęcie rywalizacji – Kumite.

5. Nagrody
1. W konkurencji Semi-knockdown za zdobycie I, II i III miejsca – puchar i dyplom.

6. Postanowienia końcowe

1. Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z Regulaminem Sportowym OYAMA PFK oraz Regulaminami
Rozgrywania Zawodów Sportowych OYAMA PFK w konkurencji Semi-Knockdown.
2. Organizator prosi o bezwzględne przestrzeganie terminu zgłoszeń i wpłat oraz innych ustaleń tego
regulaminu. Nie stosowanie się do obowiązujących ustaleń może spowodować nie dopuszczenie ekipy do
zawodów.
3. UWAGA! Zawodnicy muszą posiadać własne, standardowe ochraniacze na czas trwania walki.
Organizator nie zabezpiecza ochraniaczy!
4. Protesty należy składać u Sędziego Głównego zawodów po wpłaceniu wadium w wysokości 300 zł
na rzecz Organizatora. W przypadku odrzucenia protestu suma nie podlega zwrotowi.
5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione i zagubione.
6. Umieszczanie reklam na terenie całego obiektu bez wcześniejszej zgody Organizatora jest zabronione.
7. W strefie przeznaczonej do rozgrywania walk obowiązuje zakaz ustawiania kamer czy innego sprzętu oraz
przebywania kibiców i osób postronnych.
8. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje Organizator i Sędzia Główny.
9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, szczególnie do łączenia lub dzielenia
niektórych kategorii w zależności od ilości zgłoszonych zawodników.
10. Wszelkie pozostałe informacje dotyczące zawodów można uzyskać pod numerem telefonu:
Shihan Kazimierz Skalniak, tel. 605 624 414.

Organizatorzy OGÓLNOPOLSKIEGO TURNIEJU OYAMA Karate,
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życzą sportowych sukcesów oraz miłego pobytu w Wolbromiu.

Z poważaniem,

Shihan Kazimierz Skalniak 5 dan, tel.605-624-414
OSU!!!
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