OGOLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA
KARATE
w Kumite i Kata

Jurajski Klub OYAMA Karate w Olkuszu ma zaszczyt
zaprosi¢ Reprezentacje Waszego Klubu do wzigcia udziatu w:

Ogolnopolskim
Turnieju OYAMA Karate w Kumite i Kata

0 Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Wolbrom

ORGANIZATOR :
Jurajski Klub OYAMA Karate

PATRONAT :

Adam Zielnik Burmistrz Miasta i Gminy Wolbrom

Regulamin Zawodow

I. ORGANIZATOR / PARTNER
Jurajski Klub OYAMA Karate / Zaglebiowski Klub Oyama Karate
/
/

ul. Legionow Polskich 44/49, 32-300 Olkusz Sedzia Glowny Shihan Pawel Pajdak 6 dan.
Tel. 605-624-414 — Sensei Kazimierz Skalniak Tel. 602 645 235
e-mail: kazimierz.skalniak@onet.eu

II. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

16.03.2024 rok .(sobota)
Hala Sportowa przy Szkole Podstawowe;j
os. Lokietka 10.

UWAGA ! W zawodach nie startuja medalisci MP i PP w KATA, KOBUDO i KUMITE (sezon 22/23).


mailto:kazimierz.skalniak@onet.eu

III. UCZESTNICTWO

1

Do startu beda dopuszczeni zawodnicy i zawodniczki klubow OYAMA Karate, posiadajacy:

aktualng legitymacje OYAMA PFK

czyste biate kimono z kompletem aktualnych naszywek stylowych OYAMA Karate,

podpisane o$wiadczenie przez rodzica/opiekuna, zawodnika i prezesa klubu,

dokonanie terminowej oplaty startowej i zgtoszenie zawodnikow,

warunkiem dopuszczenia zawodnika/ekipy klubu do Turnieju jest rtownoczesne zgloszenie 1 sedziego
klubowego na 15 zgtoszonych zawodniczek/zawodnikow w danej konkurencji (Kata 1 Kobudo
liczymy jako jedng konkurencj¢), sedziowie pracujg spotecznie do zakonczenia Turnieju w KATA,
KOBUDO i KUMITE.

2. Zgloszenie: od 24.02. do _09.03.2024 r. godz. 23.59 (sobota)

3. Nie bedzie mozliwe dopisywanie zawodnikéw do listy startowej w dniu zawodow.

IV. ZESPOL. SEDZIOWSKI

- zostanie wyznaczony przez S¢dziego Glownego, sposrdd zgtoszonych sedziow.

- za brak se¢dziego klub ponosi kare w wysokosci 300 zt — ptatne na konto JKOK.

- sedziow OYAMA Karate obowigzuje strdj: czarne spodnie, biala koszula z emblematem

OYAMA IKF , krawat sedziowski w kolorze bordowym.

V. ZGLOSZENIE 1 OPLATA STARTOWA

1. Zgloszenia zawodnikéw nalezy obowiazkowo dokonaé drogg elektroniczna do 09.03.2023 r.

Adres strony: zen.idojo.pl
Kod dostepu : WOLB16324

Gotowe zgloszenie nalezy zatwierdzi¢ w panelu ,,Podsumowanie” klikajac ,,Wyslij zgloszenie”.
Potwierdzenie zgtoszenia zostanie wystane automatycznie poprzez wiadomos$¢ e-mail.

W przypadku pierwszej rejestracji konta w systemie, nalezy poda¢ swoj adres e-mail 1 nowe hasto do
konta. Po procesie rejesytracji, system zazada w/w kodu dostgpu. W przypadku posiadania konta w
systemie, nalezy si¢ zalogowac¢ uzywajac swoich danych a nast¢gpnie w géornym panelu wybra¢:
,Kliknij i dolacz na nowe zawody” oraz poda¢ w/w kod dostepu.

Adres elektroniczny bedzie dostepny od 24.02.24r. do 09.03.24r. Po tym terminie system zostanie
automatycznie wytaczony i nie bedzie mozliwosci dokonania zgloszenie.

Kazdorazowa zmiana w systemie po 09.03.2024r. bedzie wigzala si¢ z naliczeniem dodatkowej optaty
100 zt.

W dniu zawodoéw dostepny bedzie kod QR do platformy live.idojo.pl z podgladem drabinek,
numerdéw walk, wynikoéw... wezesdniej zostang udostepnione drabinki wszystkim klubom celem ich
weryfikacji 1 wylapania bledow — do dnia 12.03.24r. Po tym terminie nie bedg uwzglednione zadne
zmiany w systemie.




» UWAGA! W dniu weryfikacji / zawodow kazdy zawodnik/zawodniczka musi mies$ci¢ si¢ w swoim
(zgtoszonym) limicie wagowym i odpowiedniej kategorii- nie bedzie Zadnej tolerancji. Osoba, ktora
nie zmiesci si¢ w kategorii, do ktorej zostata zgtoszona zostanie zdyskwalifikowana.

» Przeniesienie zawodnika do innej kategorii wigze si¢ z naliczeniem dodatkowej optaty 100 zt
od pojedynczej zmiany. Prosimy trenerow o doktadne skontrolowanie swoich zawodnikow 1 uwage
przy zglaszaniu/wpisywaniu w systemie elektronicznym (!)

» Zgloszenie "Indywidualne” zawodnikéw nalezy obowigzkowo przywiesc:

- w przypadku Kata przed zawodami (Narada sedziowska)
- w przypadku Kumite na kontrole badan lekarskich 1 wazenie zawodnikow.

» Kazdy zawodnik startujacy w wigcej niz jednej konkurencji wypehia tylko jedno zgloszenie
indywidualne, w ktorym wymienione sg wszystkie konkurencje, ktére nalezy zaznaczy¢.

2. Odptatnos$é¢ za udziat w zawodach:

Oplata startowa - 1 start /90 zk x ....... (ilos¢ zawodnikow),

Oplata startowa - 2 start /60 zk x ........ (ilos¢ zawodnikow),

Oplata startowa -3 start /50 zk x ........ (ilos¢ zawodnikow),
Obiady 35zt x......... (ilos¢ obiadow).

Kwota nie podlega zwrotowi. Podczas przelewu uzywamy zwrotu ,,Optata startowa OT w Wolbromiu”

3. Podczas Mistrzostw istnieje mozliwo$¢ skorzystania z positku w formie obiadu.
4. Kwota za obiady zostanie dopisana do rachunku razem ze startowym.

Liczbg 0s6b chcacych skorzystaé z positku nalezy zglosi¢ elektronicznie na ,,Liscie zawodnikow
uczestniczacych ...” oraz wnie$¢ optate (35 zt / obiad) na konto Organizatora nie podlegajaca zwrotowi.
Zostang przekazane talony do zrealizowania w miejscu zawodow (kwota za obiady zostanie dopisana do
startowego). Nie bedzie mozliwo$ci dokupienia dodatkowych obiadéw na miejscu. Positek dla Sedziow
zgloszonych zgodnie z w/w listg jest bezptatny.

Konto Bankowe Organizatora: Jurajski Klub OYAMA Karate. Ul. Legionow Polskich 44/49

32-300 Olkusz

nr konta : 70 2490 0005 0000 4500 5919 0846

VI. NOCLEGI, WYZYWIENIE I KOSZTY PRZEJAZDU

Uczestnicy turnieju pokrywaja we wtasnym zakresie koszty noclegu, przejazdu i wyzywienia.

VII. KATEGORIE

a) konkurencje kata bez broni:

Kategorie i obowigzujace kata — biale pasy




1. (U- 8), Dziecko Mlodsze. Dziewczeta i Chlopcy do 8 lat — od rocznika 2016 — 1 kihon kata.
2. (U-9), Dziecko. Dziewczeta i Chlopcey 9 lat rocznik 2015 — 1 kihon kata.

3. (U-10), Dziecko Starsze. Dziewcze¢ta i Chlopcy / 10 lat rocznik 2014 - 1 kihon Kkata.

4. (U-11), Kadetki i Kadeci / 11 lat rocznik 2013 - 1, 2 kihon kata.

5. (U-12), Mlodziczki i Mlodzicy / 12 lat rocznik 2012 — 1, 2 kihon kata.

6. (U-14), Juniorki Mlodsze i Juniorzy Mlodsi / 13 - 14 lat rocznik 2010-2011 — 1, 2 kihon kata.
7. (U-16), Juniorki i Juniorzy / 15-16 lat rocznik 2008-2009 — 1, 2 kihon kata.

8. (U-18), Juniorki starsze i Juniorzy Starsi / 17-18 lat rocznik 2006-2007 — 1, 2 kihon kata.

Kategorie i obowigzujace kata - kolorowe pasy od 8-S

. Dziecko Mlodsze. Dziewczeta i Chlopey / do 8 lat od rocznika 2016 - 1, 2 kihon kata.
. Dziecko. Dziewczeta i Chlopcy ukonczone / 9 lat rocznik 2015 - 1, 2 kihon kata.

. Dziecko Starsze. Dziewczeta i Chlopcey / 10 lat rocznik 2014 -1, 2 kihon kata.

. Kadetki i Kadeci /11 lat rocznik 2013 — 2, 3 kihon kata.

. Mlodziczki i Mlodzicy / 12 lat rocznik 2012 - 3, 4 kihon kata.

. Juniorki Mlodsze i Juniorzy Mlodsi / 13-14 lat rocznik 2010-2011 — 4, 5 kihon kata.

. Juniorki i Juniorzy / 15-16 lat rocznik 2008-2009 — S, 7 kihon kata.

. Juniorki Starsze i Juniorzy Starsi / 17-18 lat rocznik 2006-2007 — 7, 8 kihon kata.

LI\ AW

b) konkurencje kata z bronig :

Kategorie i obowiazujace kata z bronig —,, KOBUDQO” - kolorowe pasy.

1. Mlodziczki i Mlodzicy / 10-12 lat rocznik 2012-2013-2014 — Bo nr 1, Tonfa nr 1
2. Juniorki i Juniorzy / 13-15 lat rocznik 2011-2010-2009 — Bo nr 1, Tonfa nr 1
3. Juniorki Starsze i Juniorzy Starsi /16-18 lat rocznik 2008-2007-2006 — Bo nr 2, Tonfa nr 2

Przy wiekszej ilosci zawodnikow w danej kategorii : dziewczeta i chlopcy startuja osobno.
Prosze o dokladne podanie posiadanych stopni ..kyu” ..J”. ..S”.

EI,JIMINACJE w konkurencjach kata beda rozgrywane systemem punktowym:2, 2/5, 3, 3/5, 4, 4/5, 5, 5/5,6,0
POLFINALY i FINALY- system pucharowy ( choragiewki).

Uwaga:
Za podstawe podziatu na kategorie wiekowe bierze sie date urodzenia w dniu zawodow.
Kij (Bo) powinien by¢ o diugosci 182 cm i grubosci okoto 3 cm. Dla dzieci o niskim wzroscie — Kij (Bo)
powinien by¢ diuzszy o okoto 10 cm od wzrostu zawodnika. Tonfa powinna by¢ wykonana z twardego drewna

o przekroju okrgglym, a dlugosciq siggac zawodnikowi do tokcia.

VIII. Forma rozgrywanych konkurencji

OGOLNOPOLSKI TURNIEJ OYAMA Karate w Kata bedzie rozgrywany i sedziowany zgodnie z
Przepisami Rozgrywania Zawodow Sportowych w Konkurencji Kata w OYAMA PFK.



Przebieg prezentaciji kata:

e Po wywolaniu nazwisk zawodnikoéw, pierwszy wyczytany ubiera czerwong szarfe -Aka, drugi
wyczytany ubiera biatg szarfe — Shiro.

e Zawodnicy ustawiajg si¢ na oznaczonych polach.Zawodnik z czerwona szarfy, jako pierwszy,
przechodzi na lini¢ prezentacji kata i po uktonie do s¢dzidw oraz wydaniu przez sedziego centralnego
odpowiednich komend rozpoczyna prezentacje kata.

e Po zakonczeniu prezentacji zawodnik z czerwong szarfa wraca na oznaczone pole.

o Potem nastepuje prezentacja tego samego kata przez zawodnika z bialg szarfa. Po jej skonczeniu wraca
on rdwniez na oznaczone pole.

o Nastgpuje werdykt. Sedziowie spuszczaja glowy w dot, a s¢dzia centralny wydaje komend¢ Hantai.
W tym momencie wszyscy sedziowie podnosza w gore biata lub czerwong choragiewke.

o Spiker zawoddw oglasza zwyciezce pojedynku.

e Zawodnicy ktaniajg si¢ sobie, nastgpnie zespolowi sedziowskiemu, po czym opuszczaja pole.

Pozostate szczegoly zostang podane podczas narady sedziowskiej.

IX. NAGRODY ORAZ INNE POSTANOWIENIA
a) Nagrody: [, I, III miejsce - puchar, dyplom.

b) Niedopethienie warunkow regulaminu uniemozliwi udzial zawodnika w Turnieju.
c) Protesty nalezy sktada¢ do Sedziego Gltéwnego zawodoéw — po wptaceniu wadium

300,- na rzecz organizatora. Suma ta nie podlega zwrotowi w razie odrzucenia protestu.

RAMOWY PROGRAM

8.30-09.00  Przybycie ekip w konkurencji Kata
09:00 Narada sedziowska, wyznaczenie sktadu sedziowskiego, sprawdzenie list
09:30 Oficjalne rozpoczecie Turnieju w konkurencji KATA

10:00 — 13:00 Eliminacje, potfinaty i finaty

Nie bedzie ogolnej przerwy obiadowej dla zawodnikow i sedzidw.

Godziny wydawania obiadu: 12.00 do 16.00.

Sedziowie beda mogli zjes¢ obiad podczas przerwy catego sktadu sedziowskiego.

Organizator zastrzega sobie prawo nie rozegrania konkurencji w przypadku matej liczby zawodnikow.

O nie rozegraniu konkurencji organizator poinformuje zainteresowane kluby niezwlocznie po otrzymaniu

zgloszen udziatu w zawodach. W _sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzj¢ podejmie
Organizator oraz Sedzia Gtéwny zawoddw. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione i zagubione.

ORGANIZATORZY OGOLNOPOLSKIEGO TURNIEJU OYAMA KARATE,
zycza sportowych sukcesow oraz milego pobytu w Wolbromiu.

Z. powazaniem,
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Shihan Kazimierz Skalniak 5 dan, tel.605-624-414, OSU!!!

REGULAMIN ZAWODOW - KUMITE

OGOLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARATE

dla Poczatkujacych
Dzieci i Mlodzikow

Na tych zawodach obowiazuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

Do startu dopuszczeni beda zawodnicy poczatkujacy, ktorzy ukonczyli 8 lat
i nie ukonczvli 12 lat, posiadajacy:

1. Mniej wiecej 2-3 lata treningu i stopien wyszkolenia 10 — 8s (niebieski pas)
oraz 6 miesi¢cy specjalistycznego treningu.

. Aktualne orzeczenie lekarza sportowego.

. Przestane w terminie przez klub zgloszenie udziatu w zawodach.

. Uregulowang w terminie oplate startowa.

. Komplet standardowych ochraniaczy zatwierdzony przez Zwiazek.
. Czyste, biale kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

. Oplacong aktualng indywidualng licencj¢ cztonkowska OYAMA PFK

o I AN W B~ W N

. Dokument tozsamos$ci wraz ze zdjeciem.

Kategorie wiekowe

(U-10/,,P”), Dzieci, Dziewczeta i Chlopcy 9-10 lat rocznik 2014-2015 (obowigzuje rok
urodzenia w dniu zawodow i ukonczone 8 lat)

a. Dzieci (Dziewczeta): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

b. Dzieci (Chtopcy): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 25 kg oraz pow. 40 kg dopuszcza sie

utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od wag podanych w zgloszeniach zawodnikéw.

u12/,,P”), Mlodziczki i Mlodzicy 11-12 lat rocznik 2012-2013
a. Mtodziczki (Dziewczeta): do 30kg., do 35 kg., do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., pow. 50 kg.
b. Mtodzicy (Chtopcy): do 30kg., do 35 kg., do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., pow. 50 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 30 kg oraz pow. 50 ke dopuszcza

sie utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od wag podanych w zgloszeniach zawodnikéw.




Gléwne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Kumite dla Poczatkujacych.

W tych zawodach obowigzuja zasady zawarte w Regulaminie Sportowym OYAMA PFK

oraz w Regulaminie Rozgrywania Zawodow Sportowych.

Obowiazkowy sprzet ochronny w konkurencji Kumite dla Poczatkujacych:

» kask z kratkga (takze chronigcy potylice),

* hogo na tutow,

* napigstniki, (dopuszcza si¢ tez pigstkowki 5. palcowe)

» ochraniacze golen-stopa — biate, baweiane typu skarpeta (dopuszcza si¢ inne ochraniacze
golen - stopa).

» chlopcy — suspensorium (obowigzkowo ubrane pod kimono).

Czas trwania walk w kategorii U-10/..P”i U-12 /..P”

1 minuta w eliminacjach, plus 30 sekund dogrywki w polfinalach i finalach.

Zawodnicy muszg posiada¢ wlasne standardowe ochraniacze na czas trwania walki.
(organizator nie zapewnia w/w sprzetu).
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany godzin rozpoczgcia 1 zakonczenia turnieju.

REGULAMIN ZAWODOW - KUMITE

OGOLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARAT w Semi — Knockdown

Dzieci, Mlodzikéw i Juniorow Mlodszych

Na tych zawodach obowiazuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

Do startu dopuszczeni beda zawodnicy, ktorzy ukonczyli 8 lat i nie ukonczyli 18 lat,
posiadajacy:

1. Minimum dwa lata treningu i stopien wyszkolenia KYU — 8s (niebieski pas)
oraz 6 miesiecy specjalistycznego treningu.

2. Aktualne orzeczenie lekarza sportowego.

3. Przestane w terminie przez klub zgtoszenie udziatu w zawodach.
4. Uregulowang w terminie oplate startowa.

5. Komplet standardowych ochraniaczy zatwierdzony przez Zwiazek.
6. Czyste, biate kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

7. Optacong aktualng indywidualng licencje¢ cztonkowska OYAMA PFK
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8. Dokument tozsamosci wraz ze zdjeciem.

Kategorie wiekowe

(U-10), Dzieci, Dziewczeta i Chlopcy 9-10 lat rocznik 2014-2015 (obowigzuje rok

urodzenia w dniu zawodow i ukonczone 8 lat)
a. Dzieci (Dziewczeta): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.
b. Dzieci (Chtopcy): do 25 kg., do 30 kg., do 35 kg., do 40 kg., pow. 40 kg.

¢. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 25 kg oraz pow. 40 kg dopuszcza sie

utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od wag podanych w zgloszeniach zawodnikéw.

(U12), Mlodziczki i Mlodzicy 11-12 lat rocznik 2012-2013
a. Miodziczki (Dziewczeta): do 30kg, do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg., pow. 50 kg.
b. Mtodzicy (Chiopcy): do 30kg, do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg., pow. 50 kg.

¢. W uzasadnionych sytuacjach w miejsce kategorii do 30 kg oraz pow. 50 kg dopuszcza

sie utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od wag podanych w zgloszeniach zawodnikéw.

(U-14), Juniorki Mlodsze i Juniorzy Mlodsi 13-14 lat rocznik 2010-2011

a. Juniorki Mlodsze (Dziewczeta): do 35 kg, do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., do 55 kg., do 60 kg.,
pow. 60 kg.

b. Juniorzy Mtodsi (Chlopcy): do 35 kg, do 40 kg., do 45 kg., do 50 kg., do 55 kg., do 60 kg.,
pow. 60 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce kategorii do 35 kg. oraz pow. 60 kg.. dopuszcza sie

utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od wag podanych w zgloszeniach zawodnikow.

Glowne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Semi — Knockdown

W tych zawodach obowiazuja zasady zawarte w Regulaminie Sportowym OYAMA PFK

oraz w Regulaminie Rozgrywania Zawodow Sportowych w Konkurencji Semi—Knockdown
w OYAMA PFK.

Réznica wagi zawodnikoéw jest brana pod uwage, jako kryterium wytaniania zwyciezcy.

Obowiazkowy sprzet ochronny w konkurencji Semi — Knockdown:

» kask z kratkg (takze chronigcy potylice),

* hogo na tulow,

» napigstniki, (dopuszcza si¢ tez pigstkowki 5. palcowe)

» ochraniacze golen-stopa — biate, bawetiane typu skarpeta,

 chlopcy — suspensorium (obowigzkowo ubrane pod kimono).

Czas trwania walk w kategorii U-10, U-12 i U-14
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1.5 minuty w eliminacjach, plus 1 minuta dogrywki w polfinalach i finalach

UWAGA! W trosce o bezpieczenstwo zawodnikow, preferuje si¢ dobra technike

1 umiejetno$¢ walki z uzyeciem kombinacji.

Zawodnicy muszg posiada¢ wlasne standardowe ochraniacze na czas trwania walki.
(organizator nie zapewnia w/w sprzetu).
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany godzin rozpoczecia i zakonczenia turnieju.

* W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce najwyzszych kategorii wagowych, dopuszcza

si¢ utworzenie dwodch kategorii uzaleznionych od podanych w zgtoszeniach wag zawodnikow.

REGULAMIN ZAWODOW - KUMITE

OGOLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARATE w Semi — Knockdown

Juniorow i Juniorow Starszych

Na tych zawodach obowiazuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gerv-jodan

Do startu dopuszczeni beda zawodnicy posiadajacy:

. Minimum 6 KYU, max. 1 KYU.

. Aktualne orzeczenie lekarza sportowego.

. Przestane w terminie zgloszenie udzialu w zawodach przez klub.

. Uregulowang w terminie oplat¢ startowa.

. Komplet standardowych ochraniaczy zatwierdzony przez Zwigzek.
. Czyste, biale kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

. Optacona, aktualng indywidualng licencje¢ cztonkowska OYAMA PFK.

0 9 N L B~ WD =

. Dokument tozsamos$ci wraz ze zdjgciem.

Kategorie wagowe

(U-16), Juniorki i Juniorzy 15-16 lat rocznik 2008-2009

a. Juniorki (Dziewczeta): do 45 kg., do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, pow. 60 kg.

b. Juniorzy (Chtopcy): do 45 kg., do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, do 75 kg.,

pow. 75 kg.



c. W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce najwyzszych kategorii wagowych, dopuszcza si¢

utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od podanych w zgtoszeniach wag zawodnikow.

(U-18) Juniorki Starsze i Juniorzy Starsi 17-18 lat rocznik 2006-2007

a. Juniorki Starsze ( Dziewczeta): do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, pow.60 kg.

b. Juniorzy Starsi (Chtopcy): do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, do 75 kg, do 80 kg, pow. 80 kg.

c. W uzasadnionych sytuacjach, w miejsce najwyzszych kategorii wagowych, dopuszcza si¢
utworzenie dwoch kategorii uzaleznionych od podanych w zgtoszeniach wag zawodnikow.

Czas trwania walk w konkurencji Semi-knockdown (U-16 i U-18), Juniorow i Juniorow Starszych:

- eliminacje i ¢wiercfinaly: 2 minuty, dogrywka — 1 x 1 min. — werdykt.

- potfinaly i finaly: 2 minuty; dogrywka — 1 minuta, Encho sen 1 minuta = decyzja.

Glowne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Semi-knockdown

W tych zawodach obowiazujg zasady zawarte w Regulaminie Sportowym OYAMA PFK oraz w
Regulaminie Rozgrywania Zawodow Sportowych w Konkurencji Semi-knockdown w OYAMA
PFK. Niedozwolone jest stosowanie technik mae-geri-jodan, hiza—geri—jodan, ushiro-geri-jodan
oraz chwytanie przy hiza—geri-chudan. Zawodnicy walczacy chaotycznie beda traktowani, jako

nieprzygotowani do turnieju i moga zosta¢ zdyskwalifikowani decyzja Sedziego Gtownego.

Obowiazkowy sprzet ochronny w konkurencji Semi-knockdown:

» kask bez lub z kratkg zabezpieczajacy cala glowe, tacznie z potylica.

* napiestniki (dopuszcza si¢ tez pigstkowki 5. palcowe),

» ochraniacze golen-stopa — biate, bawelniane typu skarpeta,

» ochraniacz zebow,

» chlopcy/mezczyzni — suspensorium (obowigzkowo ubrane pod kimono),

» dziewczeta/kobiety — ochraniacz piersi, hogo typu miseczki

UWAGA!
W trosce o bezpieczenstwo zawodnikow, preferuje si¢ dobrg technike 1 umiejetnos¢ walki
z uzyeciem kombinacji.
Zawodnicy musza posiada¢ wilasne standardowe ochraniacze na czas trwania walki.

(organizator nie zapewnia w/w sprzetu).
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REGULAMIN ZAWODOW - KUMITE

OGOLNOPOLSKI
TURNIEJ OYAMA KARATE w Semi — Knockdown

(Mlodziezowcow, Seniorow i Seniorow + 35)

Na tych zawodach obowiazuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz hiza- gery-jodan

W zawodach moga wzia¢ udzial zawodnicy, ktorzy ukonczyli 18 lat, posiadajacy:

1. Minimum 4 kyu.

2. Akyualne orzeczenie lekarza sportowego.

3. Uregulowana w terminie oplate startowg i podpisane zgloszenie .

4. Dokument tozsamos$ci wraz ze zdjeciem.

5. Komplet ochraniaczy: ochraniacz z¢gbdw, kask (piankowy, chroniacy takze potylice,
moze by¢ z kratka), ochraniacz golen-stopa typu skarpeta, suspensorium (mezczyzni),
ochraniacze piersi (kobiety) typu miseczki.

6. Czyste, biate i kompletne kimono z naszywkami stylowymi.

7. Aktualng karte cztonkowska 1 licencje zawodnicze OYAMA PFK.
8. Rejestracje w elektronicznym systemie obstugi zawodow.

Kategorie wagowe

Milodziezowcy (U-22) > 18-22 lata (ukonczone 18 lat, nieukonczone 22 lata)

Kobiety (18-22 lata): do 55 kg., do 60 kg., do 65., pow. 65 kg.
Menzczyzni (18-22 lata): do 70 kg., do 80 kg., do 90 kg., pow. 90 kg.

Seniorki, Seniorzy (U-35) 22-35 lat (ukonczone 22 lata, nieukonczone 35 lat)

Kobiety (22-35 lat): do 55 kg., do 60 kg., pow. 65 kg.
Menzczyzni (22-35 lat): do 70 kg., do 80 kg., do 90 kg., pow. 90 kg.

Seniorzy Starsi (+35)

Seniorki (kobiety SK +35): do 65 kg., pow. 65 kg.
Seniorzy (menzczyzni SM+35): do 70 kg.,do 80 kg., pow. 80 kg.

W uzasadnionych sytuacjach, dopuszcza si¢ taczenie kategorii wiekowej mtodziezowcow z
kategorig seniorow i tak powstale kategorie przyjmuja nazwy ,,Senioré6w” i ,,Seniorek”.

Glowne zasady i przepisy rozgrywania walk w konkurencji Sem-Knockdown:
*  Walki odbywaja si¢ zgodnie z regulaminem OYAMA PFK

¢ Na tych zawodach obowiazuje zakaz stosowania technik mae-geri-jodan oraz
hiza- gery-jodan
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3.

1.

Czas trwania walk:

* Eliminacje: 2 minuty + 1 minuta dogrywki (jesli jest taka potrzeba): Sai-sha.

« Polfinaty 1 finaly: 2 minuty + 1 minuta dogrywki (jesli jest potrzeba), waga + 1 minuta
ostateczna dogrywka: Encho — sen.

1. Sedziowie

e Przedstawiciel ekipy zobowigzany jest do sedziowania zawodow.

e Sedziow OYAMA Karate obowigzuje strdj: czarne spodnie, biala koszula z emblematem
OYAMA IKF, krawat sedziowski w kolorze bordowym, gwizdek.

e Sedziowie z zaproszonych organizacji wystepuja w regulaminowych strojach swoich federacji.

e Ekipa, ktora nie wystawi sedziego, bedzie zobowigzana wptaci¢ 300 zt na rzecz Organizatora
przed rozpoczeciem zawodow.

e Sedziowie boczni uzywaja dwoéch choragiewek w kolorach czerwonym i biatym.

e Organizator zapewnia bezplatny obiad dla sedziéw w dniu zawodow

2. Zakwaterowanie i wyzywienie

Wszyscy uczestnicy:
e we wlasnym zakresie pokrywajg koszty dojazdu 1 zakwaterowania,

e maja mozliwos¢ wezesniejszego wykupienia obiadéw w cenie 30 zt/obiad

Sedziowie:
e otrzymaja bezptatny obiad w dniu zawodow

Zgloszenia i oplaty

Opieczetowane i podpisane zgtoszenia indywidualne oraz grupowe nalezy przekaza¢

organizatorowi podczas kontroli lekarskiej.

Oplata startowa wynosi 90 zk — 1 start, 60 zl - drugi start, 50 zl.- trzeci start.

Organizator zabezpiecza obiad dla s¢dzidw, obstugi oraz zaproszonych gosci. Poniewaz nie bedzie
mozliwos$ci zakupienia obiadow na miejscu, organizator proponuje mozliwos¢ wykupienia obiadu
dla zawodnikow i1 0sdb towarzyszacych, w cenie 35 zl/obiad.

Aby wykupi¢ i zarezerwowac obiad nalezy oplaci¢ go wraz z optatg startowa. Ilo§¢ obiadow
nalezy opisa¢ na zgloszeniu grupowym. Koszt obiadu bgdzie dopisany do optaty startowej na
rachunku.

Optaty startowe nalezy przesta¢ najpdzniej do dnia 09 marca 2024 r..- 23.59

na konto klubu: Jurajski Klub OYAMA Karate, ul. Legionow Polskich 44/49, 32-300 Olkusz,

nr konta : 70 2490 0005 0000 4500 5919 0846 Z dopiskiem: ,, Optata startowa OT w Wolbromiu ,,

Oplata startowa - 1 start /90 zk x ........ (ilos¢ zawodnikow),
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Oplata startowa - drugi start /60 zl x ........ (1lo$¢ zawodnikow),
Oplata startowa - trzeci start /50 zt x ........ (ilo$¢ zawodnikow),

Obiad-35ztx........ (ilo$¢ obiadow).

4. Kontrola lekarska i wazenie zawodnikow

Kontrola orzeczen lekarskich i wazenie zawodnikow odbedzie si¢ w dniu zawodow
16.03.2024 r., od 11:00 do 13:00 w jednym z pomieszczen Hali Sportowej, os. Lokietka 10, Wolbrom.

Zawodnicy w poszczegdlnych kategoriach beda juz rozstawieni, dlatego kazdy/a zawodnik/czka, ktory/a
nie bedzie miescil/a si¢ w deklarowanej wadze zostanie zdyskwalifikowany/a.

Program zawodow

16.03.24 r. Sobota, Hala Sportowo, os. Lokietka 10, Wolbrom.

11.00 Przybycie ekip, wazenie i weryfikacja zawodnikow.

13.00 Narada sedziowska, wyznaczenie sktadu sedziowskiego, sprawdzenie list
14.00 Rozpoczgcie rywalizacji — Kumite.

5. Nagrody

1. W konkurencji Semi-knockdown za zdobycie I, II i III miejsca — puchar i dyplom.

6. Postanowienia koncowe

1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z Regulaminem Sportowym OYAMA PFK oraz Regulaminami
Rozgrywania Zawodow Sportowych OYAMA PFK w konkurencji Semi-Knockdown.

2. Organizator prosi o bezwzgledne przestrzeganie terminu zgloszen i wplat oraz innych ustalen tego
regulaminu. Nie stosowanie si¢ do obowigzujacych ustalen moze spowodowac nie dopuszczenie ekipy do
zawodow.

3. UWAGA! Zawodnicy muszg posiada¢ wilasne, standardowe ochraniacze na czas trwania walki.
Organizator nie zabezpiecza ochraniaczy!

4. Protesty nalezy sktada¢ u Sedziego Glownego zawodow po wptaceniu wadium w wysokosci 300 zt

na rzecz Organizatora. W przypadku odrzucenia protestu suma nie podlega zwrotowi.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione 1 zagubione.

6. Umieszczanie reklam na terenie catego obiektu bez wezesniejszej zgody Organizatora jest zabronione.

7. W strefie przeznaczonej do rozgrywania walk obowigzuje zakaz ustawiania kamer czy innego sprzetu oraz
przebywania kibicéw i 0sob postronnych.

8. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyduje Organizator i S¢edzia Gtowny.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, szczegdlnie do taczenia lub dzielenia
niektorych kategorii w zalezno$ci od ilo$ci zgloszonych zawodnikow.

10. Wszelkie pozostate informacje dotyczace zawodow mozna uzyska¢ pod numerem telefonu:

Shihan Kazimierz Skalniak, tel. 605 624 414.

Organizatorzy OGOLNOPOLSKIEGO TURNIEJU OYAMA Karate,
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zycza sportowych sukcesow oraz milego pobytu w Wolbromiu.
Z powazaniem,

Shihan Kazimierz Skalniak 5 dan, tel.605-624-414
osu!!!
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